
Du 01/09 au 05/09 Du 08/09 au 12/09 Du 15/09 au 19/09 Du 22/09 au 28/09

céleri au fromage 
blanc+des 

poires(2/5/11/13)
Lentilles Salade de tomates 

mimosa(2/5/13) Carotte rapées(2/5/13) allergénes:
menu sans viande

Lasagne aux 
saumon(1/2/3/5/7/11)

ravioli aux 
légumes(2/5/11/13)

Cassoulet 
maison(2/4/5/10/11/13)

Sauté de volaille aux 
champignon(2/5/11/13) 1(fruit a coque)

pdt Riz 2(gluten)

Compote de pomme Fruit Crème dessert 
vanille(bio)(5) Flan caramel(13) 3(soja)

Concombre a la 
vinaigrette(2/5/13) Salade composée(2/5/13) Carotte rapéee(2/5/13) Taboulé(2/5/13) 4(moutarde)

Blanquette de 
volaille(2/5/11/13)

Boulette de bœuf sauce 
tomate(2/3) Pizza au fromage(2/5) Saucisses de 

porc(2/4/5/10/11/13) 5( lait)

Riz(bio),Carotte
Riz pdt vapeur,compote 6(poissons)

Glace 
Yaourt nature(bio)(5) Brownie(1) Grillé de pomme(1/2/5/13) 7( graines de sésane)

Friand aux fromage(2/13) Céleri remoulade au 
fromage blanc(2/5/11/13)

Quiche 
lorraine(2/4/5/12/13/14) Tarte de chévre tomate(2/5/13) 8(lupin)

Couscous Royal(2/3) Endives aux jambons 
gratinées(2/4/5) steack haché de veau Poireau jambon gratinée(2/4/5) 9(arachides)

et ses légumes pdt Haricot vert,Pomme 
croquettes(11) pdt 10(sulfites)

Tarte au flan(2/5/13) Fruit Fruit Yaourt 11(céleri)

Macédoine(4/10/13) Betterave rouge(2/5/11/13) Salade composée(2/5/13) Betterave rouge+ des 
pommes(2/5/11/13) 12(mollusques)

Crèpes fromage Sauté de 
Volaille(2/5/11/13)

Estouffade de Bœuf 
nicoise(2/5/11/13/15)

Bœuf haché à la tomate avec 
carotte 13(œufs)

pate,haricot 
vert+emmental (2/5) Semoule,Ratatouille(2/15) Purée(5) Purée(5) 14(crustacés)

Fruit Tarte au flan(2/5/13) Fromage blanc(5) Compote pomme/fraise 15(olive)

Carotte rapée+des 
fromage(2/5/13)

Concombre 
mozzarella(2/5/13)

Macedoine de 
légume(4/10/13)

Céleri remoulade au fromage 
blanc(2/5/11/13)

Sauté de porc 
marengo(2/5/11/13)

Nuggest de 
poisson(2/4/5/6/13/14) pates au saumon(2/6/14) Pate,crousti-fromage(2/5/13)

Puréé de courgettes(5) Carotte a l'ail,pdt(bio) épinards Carotte

Yaourt aux fruit(5) Compote pomme/fraise Fruit+Fromage(bio)(5) Fruit

Repas - La viande de boeuf, de veau, de porc sont d’origine française.
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Lundi

Jeudi

   Vendredi

Mercredi

menu septembre 2025


