menus de novembre 2025

Repas - La viande de boeuf, de veau, de porc sont d’origine francaise.

Du 03/11 au 07/11 Du 10/11 au 14/11 Du 17/11 au 21/11 Du 24/11 au 28/11

céleri au fromage . Betterave rouge+des pommes z .
blanc(2/°/11/13) Lentilles(2) (2/5111/13) allergénes:
i Beoeuf haché a la tomate(2/3) Saumon(12/14) Cassoulet(2/4/5/10/11/13) 1(fruit a coque)
LUNdi o o
pates(bio)+gruyére(2/-) Brocolis,Riz(bio) Pdt vapeur(bio) 2(gluten)
velouté fruix( Compote de pomme Brouwnie(1) 3(soja)
Céleri fromage blanc+dés
Crepe fromage(2/-) poires(2/5/11/13) 4(moutarde)
Blanquette de volaille aux
champignon(2/-/11/13) Carbonade
. flamande(2 4/°/711/13)
Mardi
riz(bio),carotte Pdt sautées
6(poisson)
Banane
Créme dessert(bio) 7(graine de sésame)
Betterave+dés de Céleri au fromage . . .
pomme(2/5/11/13) blanc(2/5/11/13) Macédoine de légume( /10/13) Salade composé(2/-/13)
) Carbonade . . .
Mercredi saucisse de porc(2/4/-/10/11/13) flamande(2/4/5/1 1/13) Sauté de volaille(2/°/11/13) Steack de veau (2/°/11/13) 9(arachides)
Compote,Purée(-) Pdt sautées Purée de potiron(") Pdt,haricot vert
Fromage blanc(") mimolette+poire Kiwi Eclair vanille(2/5/13)

Betterave rouge+dés de

Carotte rapée+mais(2/5/13) pommes(2/5/11/13)

12(mollusques)

13(ceufs)
. Timballe de poisson(2/14) Poisson meunier(2/-/6/13)
Jeudi
Semoule(bio),haricot vert(2) Riz,épinard(2) 14(crustacés)
Yaourt aromatisé( Yaourt aromatisé-+kiri(~) 15(clive)
Potage dubarry+emmental(>) Potage potiron(") Pizza(2/5) Tarte marouilles (2/5/13)
. Timballe de poisson(2/14) Cordon bleu(2/3/%) Pate carbonara(4/") Jambon
Vendredi
Semoule,Courgette(2) Petit pois carotte+purée(") emmental(®) Purée potiron(-)
Creme chocolat(") Salade de fruit poire Compote







