Commission des menus du 28 Juin 2023

Repas - La viande de boeuf, de veau, de porc sont d’origine frangaise.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 04/09 au 08/09

Du 11/09 au 15/09

Du 18/09 au 22/09

Du 25/09 au 29/09

Celeri remoulade au
fromage blanc+des de
nnires

Lentilles

Salade de tomates mimosa

Carottes rapées

Lasagne saumon

Crousti-fromage(menu ss
viande)

Cassoulet maison

sauté de volaille aux
champignons

compote de pommes

haricots vert, pdt

pdt

riz ( bio)

fruit

Créme dessert vanille(bio)

yaourt flan caramel

Concombre

Salade composée

Carottes rapées

Taboulé

blanquette de volaille a la

Boulettes de boeut sauce
tomate

Crépes froamge, pates

Saucisses de porc

créme, riz ( bio) carottes

riz

+ gruyere sauce tomate

pdt vapeur, compote

Glace

yaourt nature (bio)

Brownies

Eclair

Péche au thon

Tarte fromage

Quiche lorraine

Crépes fromage

Carbonade Flamande

Endives jambon au gratin

Steack haché de veau

poireaux jambon gratin

frites , salade

pdt

haricots verts, pomme
croquettes

pdt

Patisserie

fruit

Fruit

patisserie

Macedoine de légumes

Betteraves rouges en
lanieres

Salade composées

Betteraves rouges +des de
pommes

crépes fromage (menu ss
viande)

Couscous volaille

Estouffade de boeuf nigoise

beeuf hache a la tomate

pates + gruyére

semoule, légumes

purée

purée

yaourt au fruit

tarte au flan

fromage blanc

compote pomme/fraise

Carottes rapées +fromage

Concombre mozarella

Macédoine de légumes

Céleri rémoulade au
fromage blanc

Sauté de porc morengo

nuggets de poisson

Pates au saumon

Pates sauce cury

purée aux courgettes

carottes a | ail, pdt (bio)

épinards

carottes (menu ss viande)

fruit

Compote pomme/ fraise

fruit + fromage ( bio)

fruit + fromage




