Menu Juillet et Aotut 2023

Repas - La viande de boeuf, de veau, de porc sont d’origine francaise.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 10/07 au 14/07

Du 17/07 au 21/07

Du 24/07 au 28/07

Du 31/07 au 04/08

Betteraves rouges
+des de pommes

Céleri rémoulade

Macédoine de légumes

Céleri rémoulade au
fromage blanc et des
de poires

Du 07/08 au 11/08

Tranche de Paté

Du 14/08 au 18/08

Céleri rémoulade au
fromage blanc

Du 21/08 au 25/08

Lentilles

Du 04/09 au 08/09

Macédoine de légumes

Sauté de volaille a la

Beeuf haché a la

Saucisses de porc

Hamburger, frites

pates carbonnara

Nuggets de poisson

Estouffade de boeuf

Beeuf haché a la tomate

provengale tomate
pates(bio) + gruyere | Pates (bio )+ gruyére compote, pdt vapeur + gruyére riz, carottes Purée de brocolis Purée
Compote de pomme Fruit + fromage Fruit + fromage Yaourt nature sucré Glace creme dessert Yaourt aromatisée Fruit + fromage

Céleri rémoulade au
fromage blanc+des de
poires

Betteraves rouge

Tarte fromage

Macedoine de légumes

Salade de tomates
mimosa

Betteraves rouges +
des de pommes

Crépe fromage + salade

Boulettes de boeuf

Steack haché de veau

Timbale de poisson

poisson meuniére +
ratatouille

Blanquette de volaille

Férier

Pates (bio)

Poisson meuniére

sauce tomate, purée

petis pois, pdt vapeur

ratatouille, trio de
céréales

pates(bio)+ gruyére

riz (bio), Carottes

bolognaise + gruyere

ratatouille, trio de
céréales

Yaourt nature sucré

Flan caramel

Fromage blanc

Fruit

Yaourt nature sucré

Fruit

Fromage blanc

Macédoine de légumes

Carottes rapées

Salade de tomates

Crépes fromages

Concombres

Tarte fromage

Salade composé

Salade de tomates
mozarella

Cordon bleu

aiguiette de poulet

Blanquette de volaille

Sauté de voalille au
cury

Poisson Bordelaise

Steack hachée de veau

Cordon bleu

Blanquette de veau

blé (bio), haricots verts

haricots au beurre,

riz, carottes

carottes, purée

Blé, Ratatouille

haricots verts, pdt

riz, ratatouille

riz, carottes

riz(bio) vapeur
Tarte aux pommes Créme dessert vanille Tarte chocolat Glace Tarte au flan Yaourt aromatisé Glace Tarte chocolat
Salade de tomates Salade tomates Mais Concombre Macédoine de légumes | Concombre a la creme Salade de tomates Betteraves rouges

Pates Bolognaise cheesburger lentilles saucisses de
Lasagne saumon Poisson meuniere | Carbonnade flammande | Steack haché de veau Cordon bleu porc, pdt
semoule(bio), carottes p. sautées haricots verts, pdt Purée, petits pois +gruyére Frites
vapeur carottes
Eclair vanille Yaourt nature sucré Fruit

Glace Velouté Glace Salade de fruit Compote

Potage dubary Carottes rapées(bio) Potage Endive Lentilles paysannes Macédoine de légumes | Concombre a la creme | Carottes rapées(bio)

Férier Assiette froide Boeuf haché a la tomate Riz cantonais Sl uldu T saucisses de porc Saucisse de porc SRR CE R, PR

gratin

pois carottes

purée

(petits pois, omelette,
dés de jambon)

Pomme de terre

purée, épinards

pdt vapeur, chou rouge

Pdt vapeur

Eclair chocolat

Yaourt aromatisé

Fruit

Yaourt aromatisé

Fruit + fromage

Fruit + fromage

Yaourt aromatisé




