Commuission des menus du 22 Fevrier 2023

L' origine des viandes est affiche sur chaque site

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 20/03 au 24/03

Du 27/03 au 31/03

Du 03/04au 07/04

Du 10/04 au 14/04

Celeri rémoulade au

Concombre a la créme

Carottes rapées

Salade de tomates

Betteraves rouges + des de

du 01/05 au 05/05

fromage blanc pommes
Pate_zs (bio), . Sauté de porc Sl d'e pef Lundi de paques Couscous Cordon bleu 1er Mai
bolognaise+gruyere ratatouille
yaourt au fruit purée aux courgettes pates+gruyére Boulette d'agneau, pates (bio), gruyere

légumes, semoule (bio)

Fromage blanc aromatisé

Compote pomme fraise

Yaourt nature sucré

Créme dessert vanille (bio)

Tarte fromage

Lentilles paysannes

Potage poireaux + gruyéere

Concombre au fromage

Céleri rémoulade au
fromage blanc

Macédoine de légumes

Célerie rémoulade au
fromage blanc

riz cantonais (menu sans

adamala)

Pilon poulet basquaise

Normandin de veau, pdt
(hin)

Pates sauce béchamel

Poisson meniére

gratin de pdt

nuggets de poulet

(omelette, petits pois)

Pates(bio) ratatouille

haricots verts

au parmesan + gruyére
(menu sans viande)

pdt vapeur, épinards

choux fleur béchamel

potatos, salade verte

Fruit + fromage

Fruit + Kiri

fruit

Tarte normande

Liégeois vanille

Fruit+ fromage

Glace

Macédoine de légumes

Tarte fromage

Assiette nordique

Potage tomates

Macedoine de légumes

Crépes fromage

Macédoine de légumes

Sauté d'agneau, pdt

poireaux jambon au gratin

Langue de beeuf sauce

Endives jambon gratin

steack de veau, petits pois

Blanquette de volaille

Raviolis aux gratin

(enfants petis pois) piquant carottes
flageolets pdt purée, légumes pdt vapeur purée pdt vapeur, purée
Patisserie créme dessert vanille Patisserie Fruit Patisserie yaourt Patisserie

Potage légumes

Taboulé

Céleri rémoulade au
fromage blanc

Carottes rapées

Tarte fromage

concombres a la créme

Betteraves rouges

Cordon bleu

Croustille fromage (menu
sans viande)

nuggets de poisson

poisson bordelaise

Sauté de porc a la banane

Beeuf haché a la tomates

Pdt vapeur, brocolis

pdt vapeur (bio), carottes

riz (bio), carottes

semoule (bio), épinards

pates(bio) + gruyére sauce
tomate

Pdt vapeur , Carottes

Purée

Fruit

Tarte au flan

Eclair chocolat

Yaourt aromatisé

fruit + fromage

fomage blanc

Yaourt

Carottes rapées

Potage Endives+gruyére

Crépes fromage

Salade de tomates+mais

Salade composée au thon

Carottes rapées

Salade de tomates

poisson meniére, purée

Chili con carné

Sauté de volaille au cury

Cheese burger

Saucisses de porc

Timbale de poisson

Steack haché de veau

haricots verts

riz (bio)

Purée au brocolis

pdt sautées

Pdt vapeur , choux rouge

riz (bio), brocolis

pdt vapeur, haricots verts

Liégeois chocolat

Velouté fruit

Flan caramel

Yaourt

yaourt aromatisée

Tarte chocolat

Compote




