Commission des menus du 19 septembre 2019

Repas - La viande de boeuf, de veau, de porc sont d’origine francaise.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Du 04/11 au 08/11

Du 11/11 au 15/11

Du 18/11 au 22/11

Du 25/11 au 29/11

Du 02/12 au 06/12

Potage courgettes

Concombres ala créeme

Yaourt nature (bio)

Céleri rémoulade au

fromage blanc + Hollande

Yaourt au fruit

Salade composée au thon

Du 09/12 au 13/12

Potage endives + Gruyere

Du 16/12 au 20/12

Tarte au fromage

Céleri rémoulade au
fromage blanc

Petits pois - Pommes
vapeur

Yaourt aux fruits (bio)

Salade de tomates
mozzarella

Salade composée Hawai

Salade de tomates mimosa

Céleri rémoulade au

(salade verte + péches +

Compote pomme/banane

fromage blanc

Eclair vanille

Compote pomme/poire

Boulettes de boeuf sauce
tomate

Yaourt aromatisé

Assiette périgourdine

Quiche lorraine

Flageolets - Pommes

Bouché de Fruit de mer

Macédoine de légumes

Potage tomates + Gruyére

Flageolets - Pommes

Pommes vapeur
vapeur vapeur
Pitisserie Patisserie Patisserie Patisserie Patisserie Pitisserie Patisserie

Salade composée

Petit suisse aromatisé

Potage potiron + fromage

Potage crécy
Sauté de boeuf a la
provencale

Crepes au fromage +
Salade verte

Haricots verts - Pommes

vapeur

Compote pommes (bio)

Potage courgettes

Pates - Sauce tomate +
fromage

Carottes rapées + dés de

fromage

Tarte normande

Carottes rapées +
Fromage

Compote pomme-fraise

Patisserie

Tarte au chocolat

Carottes rapées

Tarte au flan

Compote pomme/fraise

Betteraves rouges + salade
d’endives

Lentilles chaudes +

Pommes vapeur (bio)

Liégeois au chocolat

Patisserie




